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COMMUNICATIONS

ASSEMBLEE DE PRINTEMPS
10 MAT (changement de date)

Au chalet des Ordons, a 17 heures.
Ordre du jour :
e Accueil

e PV

e Semaines clubistiques

e Divers

e Repas : soupe aux pois (15.- avec dessert et café)

Inscriptions chez le président : @032/474.43.34 / 079/756.39.27
E-mail: nicolasmoser@bluewin.ch
JUSQU’AU 5 mai.
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ADMISSIONS
Le comité souhaite une cordiale bienvenue aux nouveaux membres :
Bregnard Christophe, Porrentruy — Evelyne Schnetz, Courtételle. — Lynch Shaun et
Beth, Undervelier, venus de la section Winterthur.

DECES 2013

lIs nous ont quittés en 2013, nous ne les oublions pas :
Marie-Thérese Simon, Claude Blétry, Frédéric Hofer.

ADRESSES E-MAIL ET BULLETIN ELECTRONIQUE

Le comité envisage la création d’un bulletin électronique, en complément du bulletin
papier, qui colte cher et n’est (peut-étre) pas lu par tous les clubistes ?

On pourra donc choisir une des 2 versions. Vous pouvez déja y réfléchir et donner
votre avis. Le courrier des lecteurs du bulletin est toujours ouvert......pensez-y.

Les membres qui n"ont pas communiqué leur adresse mail sont priés de les envoyer a
Catherine Prudat : prudatc@bluewin.ch. Dans le doute, envoyez un petit message a
Catherine, qui pourra vérifier. Merci d’avance.

NETTOYAGES DU CHALET
26 AVRIL

André Caillet, intendant, compte sur vous
pour donner un coup de main,
dans la bonne humeur.

Il attend vos appels, jusqu’au 20 AVRIL, au 032/466.91.44
079/564.53.33 ou Email : gincaillet@bluewin.ch
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96°™ ASSEMBLEE GENERALE DU 23 NOVEMBRE 2013
Au restaurant des Rangiers

Président : Nicolas Moser
Présent-e-s : 45 membres Excusé-e-s : 26 personnes

Accueil
Le président N. Moser ouvre I'assemblée en saluant les 45 membres présent-e-s, invité-e-s aussitot
a chanter La Youtse !

1. Liste de présence, personnes excusées
N. Moser communique les noms des personnes excusées ; un instant de silence est observé en
mémoire des membres malades ou disparu-e-s cette année. P. Curschellas et J-L. Moirandat sont
nommés scrutateurs. L'OJ est modifié : le point 10 est supprimé et sera repris lors d’'une prochaine
assemblée, étant donné que la convention liée a I'utilisation du mur d'escalade est susceptible d'étre
encore modifiée.

2. Procés-verbal de I'Assemblée de printemps 2013
L’Assemblée de printemps a eu lieu le 25 mai au chalet. Le PV a paru dans le bulletin 4/2013 ; il est
accepté sans modification avec remerciements a son auteure, A. Brahier.

3. Etat des membres
C. Prudat mentionne un effectif de 248 membres (251 en 2012) ; elle nomme les 19 personnes
admises cette année. 14 membres ont démissionné et 6 ont été exclus pour non-paiement de leurs
cotisations. Elle rappelle que les membres doivent impérativement lui communiquer leur éventuel
changement d’adresse.

4. Rapport des dicastéres

a) C. Secula, préposé aux courses, donne un air CAS & son compte-rendu : Camaraderie —
Amitié — Sincérité ! Il mentionne plusieurs points forts de I'année, rappelle certaines regles de
base (sécurité, rapport de course) et présente quelques chiffres : 124 membres ont participé
aux 27 courses organisées en 2013 (annexes 4-5). R. Balogh rappelle qu’une bonne répartition
des courses dans le calendrier permet la participation d’'un plus grand nombre de clubistes.

b) A. Caillet, intendant du chalet, présente les travaux effectués pour un meilleur acces a la
cabane.10 lits a étage ont remplacé les matelas du grand dortoir. André nomme et remercie les
personnes qui ont participé aux différents aménagements et a I'entretien du chalet.

c) M. Varrin, rédactrice du bulletin, avise quelle attend encore de nouvelles annonces
publicitaires pour 2014 ; elle rappelle qu'elle accueille avec plaisir les textes des membres pour
la rubrique « Courrier des lecteurs » du bulletin.

d) P-A. Fliickiger, responsable de la bibliotheque et des annonces publicitaires, fait a son tour un
appel pour de nouvelles annonces pour 2014 ; il rappelle que les cartes et guides pour les
préparations des courses sont entreposés a la Brasserie des Deux Clefs ; par contre les CD
Swiss Map sont disponibles chez lui.

e) D. Gerber, pour les jeudistes, décrit avec beaucoup d’humour et de finesse les balades
hebdomadaires de ce groupe de solides marcheuses et marcheurs !
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f)  N. Moser, président, remercie les membres du comité qui se sont réunis 11 fois dans I'année.
Il reléve en particulier les représentations du comité a diverses manifestations, 'organisation du
rallye des sections jurassiennes en avril, la journée escalade pour la commémoration du 150éme
anniversaire du CAS central en juin, limportant travail du comité autour de la convention pour
I'utilisation du mur d’escalade, 'engouement des jeunes et I'engagement de C. Sebastian pour
le nouveau mur d'escalade. Nicolas présente enfin trois objectifs prioritaires pour 2014 :
proposition d’une version électronique du bulletin, réflexion autour de la formation et du
perfectionnement des chefs de course, augmentation de la participation des jeunes aux
activités du club. Il termine son compte-rendu en rappelant la féte du 100éme anniversaire de la
section en 2017, en mentionnant que les suggestions pour cette féte sont les bienvenues et en
invitant les clubistes a participer en nombre aux diverses activités proposées dans le
calendrier !

5. Comptes

a) Les comptes de la section sont présentés par A. Rossé. Au niveau du bilan, il mentionne que
le compte cabane a été alimenté par Fr. 1500.-, que les 3 fonds/mur escalade sont soldés et
que le CAS a bénéficié d’un prét de 20'000.- par un membre souhaitant rester anonyme. Au
niveau des produits, il note presque Fr. 500.- d'entrée liés au rallye 2013 et Fr. 400.-
d'augmentation de dons de membres et de sympathisants. Concernant les charges, les frais
d'envoi du bulletin sont dés lors compris dans le compte « Bulletin » et non plus dans
« Administration ». La somme du poste « Divers » se répartiten Fr. 674.- pour les frais de 'AG
2012 et Fr. 1000.- pour la réparation d’'un bus loué pour une course et accidenté. A ce propos,
André rappelle la possibilité de souscrire une assurance en cas de location d’'un véhicule pour
une sortie CAS. Au final le bénéfice se monte a Fr. 1518.-.

b) E. Cerf présente les comptes de la cabane des Ordons en mentionnant surtout une forte
diminution des nuitées. L’année s’'acheve par une perte de Fr. 1474.-. Emest remercie en outre
toutes les personnes ayant ceuvré a I'entretien du chalet.

6. Rapport des vérificateurs des comptes
L. Joye et P. Rondez ont examiné les comptes le 16 novembre. Louis exprime la conformité de ces
comptes et I'assemblée accepte a I'unanimité d’en donner décharge au comité. H. Rérat et P.
Rondez sont vérificateurs des comptes pour 2014.

7. Budget 2014
Les budgets 2014 pour la section et pour le chalet sont présentés respectivement par A. Rossé et E.
Cerf. Des 2014, une dotation annuelle de Fr. 1000.- est prévue dans le budget de la section pour
alimenter le compte « cabane ». Ces budgets sont acceptés par I'assemblée.

8. Elections
Le comité propose les nominations de R. Balogh au poste de vérificatrice des comptes suppléante
et A. Brahier a celui de vice-présidente. Ces propositions sont acceptées par applaudissements !

9. Citations a I'honorariat
S. Gerber, P. Curschellas et B. Bandelier sont chaleureusement applaudis pour respectivement 25,
40 et 60 ans de sociétariat! Chacun va prendre la parole pour exprimer quelques souvenirs
marquants ou des remerciements aux collégues clubistes. D'autres membres (excusés) sont
félicités pour 25 ans: K. Zihlmann, J-F. Kohler, M. Chiquet, H-J. Fischer, A. Marchand; J.
Habermacher pour 40 ans de sociétariat. N. Moser lit la lettre envoyée par A. Marchand.
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10. Divers
C. Secula a regu du CAS central a l'intention des clubistes qui le désirent des DVD « White Risk »
pour la prévention des accidents d’avalanche.

11. Cloture et chant final
L’'assemblée se termine a 18h35 avec « Vivre une belle journée », entonnée par la chorale au
complet ! Celle-ci, emmenée par J. Thierrin, poursuit par l'interprétation de 4 chants. L'apéritif qui
suit est offert par la section et le repas est animé par J. Citherlet.

Président : Nicolas Moser Secrétaire du PV : Agnés Brahier

LES PROCHAINES COURSES

NENDAZ 8/9 MARS
‘P/R Changement de date

Chef de course Louis Joye

Route Jura-H-Nendaz 3h30

Station Haute-Nendaz, 9h30

Rendez-vous Colonie les Gentianes, Ch.de Bermouche 43.

Course de raquettes. Départ 10.30h.
Haute-Nendaz 1'360m — Pra da Dzeu — Chalet des

Samedi Alpes — (repas) -
Cabanne Balavaux — Tracouet 2'200m — Haute-Nendaz
Course de raquettes. Heure de départ encore a fixer
Dimanche Haute-Nendaz — bus jusqu’a Planchouet 1'505m — Siviez -
Combatseline 2238m — (repas) — Siviez — bus Haute-
Nendaz
Forfait, secteur Printse 1 jour CHF 54.00
2 jours CHF 106.00 / adulte
Ski de piste 1 jour CHF 46.00 / 2 jours CHF 90.00 / 1937 — 1949

Forfait, secteur 4 Vallées 1 jour CHF 70.00
2 jours CHF 137.00 / adulte
1 jour CHF 60.00 / 2 jours CHF 116.00 / 1937 - 1949
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Logement, repas

Colonie les Gentianes, demi-pension, logement, douches,
petit-déjeuner.

Prendre serviettes et affaires de toilette, les draps sont
fournis.

Demi-pension CHF 85.00

Samedi et dimanche midi pique-nique, repas tiré du sac.
Petit arrét a la cabanne Balavaux.

Durée, difficultés

Course de raquettes sans difficultés. attention dénivelé
Samedi: +840m / -840m durée environ 6 heures
Dimanche: +740m / -510m durée environ 5 heures
Descentes possible avec installations

Raquettes, batons, habits chauds et rechange, boisson et

Equipement nourriture
Jusqu’au 21 février (inscriptions aprés cette date
éventuellement possible, vacances de L.J. !)
Inscriptions Tél. 061 270 17 29 bureau, ligne directe.

portable 079 261 97 66 l.joye@netplus.ch /
louis.joye@afondo-treuhand.ch

GANTRICH 23 MARS

Chef de course

Bernard Kummer

Les personnes intéressées sont priées de s’adresser

Info directement a Bernard, la course sera organisée en
fonction des conditions météo.
Inscriptions 22032/461.36.41 ou ebkummer@bluewin.ch

P

LE PARADIS/LES ENFERS 12 AVRIL

Chef de course

Arséne Plomb

Rendez-vous

4h .Courgenay Banque Raiffeisen Départ en bus

Itinéraire

5h. Les Enfers. Soubey, Froidevaux, Le Chaufour,
Burneviliers, Glere, Vernois-le-Fol, Le Fol, La Combe,
12h.15 Vacherie Dessus : repas de midi

Chevenez, Cabane Grand Bois, Nalé, La Tenie,

17h. Le Paradis
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Durée, difficultés

34,5 km. 1.030 m. dénivelé positif : 1.350 m. de descente.
Le bus nous accompagne avec notre matériel et prend en
charge les personnes qui désirent marcher moins.

Equipement De randonnée, change dans le bus
Repas Ravitaillement, fondue de midi et transport en bus,
P compris dans l'inscription. COUT : 30 CHF.
. Arséne PLOMB : 079 330 18 78 arspb@bluewin.ch
Inscriptions

Jusqu'au mardi 8 avril

GEMPEN-STOLLEN BL 13 AVRIL

Chef de course

Camille Secula

Rendez-vous

8h Courgenay a la mairie. Prise en charge par un
responsable pour amener le groupe sur Bendorf-F

Itinéraire

Bendorf F - Dornach (Suisse) par la route 40mn

Montée par : Dornach Museum 338- Gempen 676- La
tour gempen Stollen 759-

Descente par : Stollen 638- Schonmatt 591- Ermitage 359-
Goetheanum 370 et retour au parking.

Description

Si la météo est au RDV, un superbe panorama de 360°
vous sera offert a la tour de Gempen, les cerisiers de
Stollen et Schonmatt seront en fleurs. Le site Ermitage est
a voir avec ses étangs, grottes et chateau. Sur le sentier
du retour nous aurons I'imposante architecture du
Goetheanum, si le temps et la discrétion du groupe le
permettent, nous pourrons prendre un café a I'intérieur
et aiguiser nos connaissances sur le sujet.

Repas

Café sur le pouce a Bendorf le matin.

Repas de midi tiré du sac au niveau de la tour de Gempen.
Au retour sur Bendorf le soir, une soupe sera servie en
toute simplicité pour ceux qui veulent prolonger la
journée dans la convivialité.

Durée, difficultés

5 a 6h de marche + ou — 421 M en positif autant en
descente.
Bonne humeur et bonne condition physique souhaitées ©

Equipement

Bonnes chaussures de marche, batons et pélerine.

Inscriptions

Au plus tard, le vendredi 11 avril. @0033 389 404619
Natel :0033 672 49 23 87 ou par mail seculacamille@hotmail.fr
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P

RALLYE JURASSIEN
AESCH/EGGFLUE/SCHLOSSHOF PFEFFINGEN

27 AVRIL

Organisation

Section Hohe-Winde

Trajet Avec le train S3 jusqu’a Aesch BL
Rendez-vous a 8h45, gare Aesch (300m)
Itinéraire : Aesch-Eichberg/Muggeberg (451m)
Groupe A Schlossruine Pfeffingen-Kleini Weid (500m) Glogglifels-
Eggflue (688m) Bergmatten (519m) Pfeffingen Schlosshof
(424m) 11 km, montée 470m, descente 350m., 3h.
Rendez-vous a 9h45, gare Aesch (300m)
Groupe B Itinéraire : Aesch-Clusboden (427m) Klus-Bergengratweg
(490m) Schlossruine Pfeffingen-Pfeffingen Schlosshof
(424m) 7 km, montée 312m, descente 190m., 2h
Rendez-vous a 10h45, gare Aesch (300m)
Groupe C Itinéraire : Aesch vers Burgruine Schloss Pfeffingen
directement au Schlosshof (424m) 2 km, montée 140m.,
40 minutes.
Rendez-vous a 9h45, gare Aesch (300m)
Itinéraire : Aesch-Ettingen-Batwil-Fliih-Hofstetten (460m)
Groupe VTT Chirsgarten-Blrgerhiitte Ettingen (477m) Blattepass
(577m) Bergmatten-Pfeffingen Schlosshof (424m) 21 km,
montée 390m., descente 260m. 2h30
Pour tous les participants au Schlosshof Pfeffingen. Apéro
Repas offert par la section Hohe Winde.
Prix du repas : Frs 27.- par personne
A pied du Schlosshof vers le chemin Eichberg a la gare de
Retour Aesch BL, environ 40 minutes, 2,5 km, descente de 150m.
ou car postal de Pfeffingen Post vers Aesch.
C . Jusqu’au 10 avril : Camille Secula @ 0033 3894046 19/
Inscriptions

0033 672 492 387 - seculacamille@hotmail.fr

LES SOMMETRES 3 MAI

Chef de course

Jean-Claude Singer

Rendez-vous

Mairie de Courgenay ,9h00

Itinéraire

Déplacement au Noirmont. Aréte compléte des
Sommeétres




Repas

Tiré du sac.

Durée, difficultés

Environ 4 h sans les pauses. Difficulté 3b. Les débutants
sont les bienvenus

Equipement

Bonnes chaussures, casque, baudrier

Inscriptions

Jusqu’au 1° mai. ®032/471.26.55

P

LA SCHEULTE 11 MAI
CHANGEMENT DE DATE

Chef de course

Joseph Thierrin

Rendez-vous

Dimanche 11 mai 2014 a 8h, mairie de Courgenay

Repas

Ferme-auberge de la Grande Schénenberg ou tiré du sac
pour ceux qui le veulent

Itinéraire, durée,

Le matin : Col de la Scheulte — Tannmatt - Grande
Schénenberg.
T2, +450 m / -400 m, 10.5 km, 3h30 de marche, repas a

difficultés I"'auberge de la Grande Schénenberg.

L'aprés-midi : Grande Schonenberg, col de la Scheulte.

T2, 4200 m, -250 m, 5.6 km, 1h30 de marche.
Equipement Marche, batons, habits de circonstance, bonne humeur.
Inscriptions Jusqu’au mercredi 7 mai a: j.thierrin@csd.ch / 079 299

85 07 ou 032 466 77 15.

)

LECTURE DE CARTE 13 MAI

Changement de date

Responsable

Jean-Louis Moirandat

Rendez-vous

Parc de I’étang de Vendlincourt a 18h30 (fin a 21h30)

Matériel Boussole, regle millimétrée, crayon, lampe frontale
Chez Nicolas Moser jusqu'au 11 mai tél 032 474 43 34
. nicolasmoser@bluewin.ch
Inscriptions

Attention en cas de mauvais temps, la soirée est
repoussée au 15 mai (info chez Nicolas)



tel:032%20474%2043%2034
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P

RAIMEUX 18 MAI

Chef de course

André Rossé

Rendez-vous

Courgenay devant la mairie a 07h30

Itinéraire

Roches 491 m a Raimeux de Grandval par la tour
d’observation a 1302 m

Durée, difficultés

Montée 02h30, descente 02h30, difficulté T2/3

Equipement Normal de randonnée avec batons
Repas Au chalet du Club Montagne. Au menu : salade, vol-au-
P vent, dessert. Tout ¢a pour CHF 8.00
L. Au 078 763 70 98 ou par e-mail a.rosse@bluewin.ch,
Inscriptions

jusqu’au 7 mai.

RECIT DES COURSES

NdIr : mes excuses aux rapporteurs des récits de cette sem.club.pour leur parution

tardive.

Semaine clubistique RMM a Aquacalda (Tessin), du 21 au 26 juillet 2013

Chef de course : Joseph Thierrin, responsable finances : Nesty Cerf

Participant-e-s : Christiane Beucler, Antoine Beureux, Nesty Cerf, Raymonde Dominé,
Yvette Ducommun, Myriam Gigon, Marguerite Gogniat, Arséne Plomb, Rose-Marie

Studer, Giséle et Joseph Thierrin

Il s’est agi d’'une semaine en étoile avec logement et la plupart des repas du soir au
centre nature de Pro Natura Tessin a Aquacalda, tenu par la trés sympathique famille

Bernasconi.

Dimanche 21 juillet 2013 : Lai Blau

Bien évidemment, aprés deux heures de voiture, une pause-café s'impose et c’est au
restaurant d’Altdorf que nous nous sommes donné rendez-vous, les uns venant

d’Ajoie et les autres de la Vallée.
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Les voitures sont laissées au barrage du lac Sontga Maria et nous partons pour notre
premiére et plus facile course de la semaine. Bien vite, on reconnait les grosses
cylindrées qui enjambent racines et rochers pour attaquer la pente pourtant encore
bien accueillante. Par le Val Rondadura, nous prenons gentiment de [l'altitude,
admirant les lys Martagon et tant d’autres magnifiques plantes de montagne. Arrivés
au Lai Blau, nous en faisons le tour des yeux, car les névés pentus nous empéchent
de le faire a pied et aprés une pause déja bien méritée, nous reprenons le méme
chemin pour le retour. L'orage menace et c’est en parfait désordre que nous nous
engouffrons dans les voitures de Joseph, Rose-Marie et Myriam,qui sont nos
sympathiques chauffeurs de la semaine, alors que les premiéres gouttes d’un gros
orage s’abattent sur les pare-brise.

A l'arrivée au restaurant Aquacalda, sept kilométres en aval coté Tessin, nous
sommes d’emblée réjouis par I'accueil des propriétaires du lieu et par le confort des
douches et des couchettes parfaitement organisées. Le repas du soir est excellent, le
ton de la semaine est donné et I'amitié assurée. Raymonde

Lundi 22 juillet : Passo Prédelp

Aprés une bonne nuit de repos et un copieux déjeuner, le groupe est prét au départ.
Il est 08.00 h. lorsque nous quittons Aquacalda par un magnifique petit sentier qui
monte gentiment au travers de la selva secca encore toute dégoulinante des pluies
de la nuit passée.

Dans les conversations, chacun rappelle naturellement I'abondance du dessert de la
veille (torta di pane) dont les restes auraient suffi pour le casse-crolte d’aujourd’hui !

Aprés l'orage de la veille, le temps s’est remis au mieux et c’est avec un beau ciel
bleu et un soleil encore timide que nous démarrons, tous pleins de bonne humeur.
Rose-Marie raconte une anecdote d’un passage dans lequel elle a failli perdre la vie
et Arséne de répondre : pas de pot, ¢a n’a pas marché ! Je vous laisse imaginer les
réactions de ces dames.

Nous avons la chance d’admirer ce merveilleux passage du sentier, ici un petit étang
dans une tourbiere, parsemé d’algues et différentes fleurs, la les mélezes et les
arolles, avec les rhododendrons en parterre. On se croirait en plein réve ! La marche
se poursuit dans les alpages et nous contournons un joli petit lac, puis une montée
un peu plus raide nous emmeéne au Passo Prédelp. Il est 11.15 h. et tout en se
désaltérant, chacun a le bonheur d’admirer la magnifique vue de I'autre c6té du col,
sur la longue vallée de la Léventine, avec |'autoroute du St-Gotthard, Airolo a droite,
Biasca tout au fond a gauche et une infinité de sommets droit devant vers I'ouest.

Le croassement des corbeaux vient rompre le silence de la montagne et Myriam tient
a préciser qu’il s’agit bien de corbeaux et non de corneilles comme chez nous. On les
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distingue par leur queue ronde. Et Nesti d’y répondre : « T'as des drbles de repéres
pour préciser les choses ! ».

Nous poursuivons ensuite le parcours en hors-piste dans les roches. La pente n’est
pas raide et c’est trés amusant de sauter d’une pierre a I'autre (enfin pour ceux qui
aiment ¢a !) A mi-parcours, un petit groupe poursuit jusqu’au sommet (2’586 m),
tandis que les autres commencent la descente. Nous nous retrouvons bient6t pour la
pause de midi. Les orages annoncés par la météo pour l'aprés-midi ne nous
inquietent plus.

Encore une petite descente et nous voici de retour au petit lac pres duquel nous
étions passés a I'aller. Le chef de course propose la traversée a pieds nus, ce qui plait
a une majorité. Que I'eau est froide, étranges sensations et trés bonne expérience.
Les plus téméraires (Christiane et Rose-Marie) se lancent a la baignade compléte,
brrr..., initiant par [a méme une nouvelle discipline sportive, la natation en eau glacée
avec batons de marche, trés hilarant a observer depuis le bord (imaginez les
commentaires) !

L'orage ne menace plus du tout et nous profitons d’une bonne pause au soleil et
d’une bonne détente.

Une derniere descente, puis un long sentier entre le torrent et la route nous améne a
bon port. Il est environ 15.45 h. Reste le temps de se désaltérer, se doucher et
profiter d’une sieste reposante. A I'apéro, le mousseux offert par Arséne a
littéralement enflammé I'ambiance pour la soirée. Que les autres occupants de la
salle sont tolérants !

Un tres grand MERCI a Joseph pour le magnifique parcours plein de surprises et de
merveilleuses découvertes, pour le "hors-piste" dans les roches, pour I'expérience
pieds nus dans le petit lac, qui nous ont fait un trés grand bien. Merci de nous avoir
fait découvrir cette admirable région ! Antoine

Mardi 23 juillet : Cabane Medels

Aprés un copieux petit déjeuner, départ a 7h45 pour un déplacement de 20 mn en
voitures jusqu’a Curaglia en direction de Dissentis. Grace a une autorisation de la
commune, nous pouvons monter une petite route étroite - heureusement que
personne n’est descendu en sens contraire a ce moment - pour parquer les voitures
prés du hameau de Pardatsch (1'600 m). Aprés une premiére pause a I’Alpe Sura, on
attaque une grimpée tres physique pour de vieux os comme les nétres, pour arriver a
la cabane Medels (2'524 m) au-dessus de la Fuorcla da Lavaz. Un arrét bien mérité
pour se régaler d'une excellente soupe ou d’une tarte aux fruits préparée par la
fringante gardienne Brigitte. L'ambiance est au beau fixe, comme le temps, avec des
paysages magnifiques. Depuis la cabane on observe comme une série de petites
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dentelles rocheuses sur une créte tout en haut vers le sud : c’est le copain de la
gardienne qui a chaque fois qu’il monte la-haut, construit un autre grand kern sur
I'arréte rocheuse, pour qu’il soit bien visible a I'horizon depuis la cabane. Il y en a
bien une trentaine !

Apres cette pause bienvenue, on attagque une bonne descente. Notre Marguerite
trouve qu’on est un peu fous de descendre pour remonter... A 2'410 m d’altitude,
nouvelle pause désaltérante a proximité d’un troupeau de moutons. Cette pause ne
se prolonge pas car déja, de gros nuages apparaissent tout au sud. Nous gravissons
notre deuxiéme col, la Fuorcla da Stavelatsch. Pour notre prochaine étape, Mimi
nous informe que I'on doit descendre tres tres beaucoup... C'est pourquoi I’Arséne,
trés prévoyant, encorde notre Yvette et lui interdit d’aboyer !... Avant d’entamer la
descente de ce 2°™ col, notre grand chef Joseph nous conseille de toujours bien
mettre les pieds au sol. Sage recommandation !!! Et I’Arséne de chanter : « Plus prés
de Toi mon Dieu... ». Et 'Ernest d’enchainer : « Quand on arrivera en bas, on sera
toujours au plat pour arriver au prochain sommet ! Je suppose que la chaleur et
I'altitude y sont pour quelque chose, car la traversée dans les névés et les pierriers,
puis la montée jusqu’au troisieme col (Fuorcla da Vallesa, 2'629 m, point culminant
de la semaine) n’étaient pas piquées des vers non plus.

Et enfin, c’est la descente de 1'000 m de dénivelé pour arriver aux autos a 18h.

Merci Joseph pour cette belle course dans des pentes vertigineuses et des névés
ardus. Notre chef s’en est sorti avec une corne au front !

Avec |'apéritif et un bon repas, tout le monde est en forme pour passer une bonne
soirée. Rose-Marie

Mercredi 24 juillet : lago Retico

Aprés la longue épopée d’hier, nous nous apprétons a vivre une journée de
transition, c’est-a-dire COOL..., dixit le chef de course. Départ en voiture en direction
du sud jusqu’a Ponte Orsaira (1’465 m) lieu de départ de notre excursion qui se fera
en sens inverse du descriptif pour permettre a une partie du groupe d’en raccourcir
la durée. Un peu de grisaille nentame pas la bonne humeur quotidienne. Nous
débutons par une gentille montée sous la protection de majestueux mélézes dont les
branches aériennes se balancent en apesanteur dans une chorégraphie régie par un
vent léger. Les verts tendres se marient aux gris pour créer une ambiance féérique.
Bref, tout va bien. Premier arrét a la cabane Boverina (1’870 m) ou nous envahissons
la terrasse, attirés par de solides et insolites tables et bancs en granit poli. Le patron
a tout de suite reconnu notre accent jurassien, un de ses bons amis venant de
Courchapoix. Agréable discussion avec ce monsieur au parcours de vie hors-série. Il
nous fait visiter la cabane rénovée récemment et Rose-Marie pique des idées pour
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celle du Binntal. Nous continuons notre montée et devons traverser plusieurs cours
d’eau. C'est l1a que notre chef Joseph, fort comme Hercule, nous installe un chemin
de roches dans le torrent tumultueux. Peu avant le lac, nous pénétrons dans un
paysage lunaire empreint de calme et de sérénité. Cette impression d’autre monde
se renforce en découvrant le lago Retico (2’595 m) partiellement gelé (encore un
dans lequel on ne pourra pas faire trempette).

Un vilain nuage raccourcit notre pause pique-nique. Nous sortons I'équipement de
pluie, puis I'équipe se scinde en deux: un groupe redescend par le méme chemin,
attiré probablement par I'idée d’une bonne pause-café a la cabane Boverina et
I'autre continue la boucle. Je fais partie de ce dernier. Notre chef nous épargne la
grimpette d’un sommet puisque aujourd’hui c’est cool ! La pluie est bréve et le soleil
se met a briller. Petite montée, puis descente dans une vaste étendue herbeuse.
C’est super, nous courons presque avec l'impression de faire du hors-piste ! Arrivée
sur une créte offrant des vues a 360 °, que nous suivons sur plus d’'un km avant de
bifurquer vers une cabane de gardien de moutons ou d’aprés la carte nous devrions
trouver un chemin. Pour y accéder, traversée obligatoire d’'une zone de végétation a
I’accent tropical: on en a jusqu’a la taille ! Le chemin est trouvé et nous marchons
d’un bon pas. Le soleil brille de plus en plus. Mais notre chef a la carte en main et des
doutes en téte. La direction du chemin ne correspond pas a ce qu’il attendait.
Discussions — orientation — on quitte ce chemin pour en chercher un autre, que dis-
je, pour en chercher d’autres. Commence alors un ballet original composé de
montées — descentes — remontées — a gauche a droite en avant en arriere et nous
débouchons sur une plate-forme ou notre Arséne (qui avait aussi sorti sa carte) nous
montre le fond d’une vallée en nous disant d’une voix assurée en pointant son index:
“notre voiture, elle est 1a”. Il nous sembla alors voir briller quelque chose, mais pour
y accéder il y avait soit une barre rocheuse soit une pente herbeuse vertigineuse ou
malgré tout notre courage on ne pouvait pas s’aventurer.

Recherche minutieuse d’un sentier qui doit exister puisqu’il est sur la carte. Nous le
trouvons et le suivons avec plaisir bien qu’il nous dirige a I'opposé de notre voiture,
nous conduisant dans une vallée que notre chef repére sur la carte. Et grace a Saint
Téléphone Portable, Joseph peut demander a I'autre groupe, déja a I’apéro, de venir
nous chercher. Myriam est désignée volontaire puisque seule sa voiture est au
bercail, et c’est accompagnée de Gisela qu’elle nous récupere sur la route. Que de
rires et de moqueries ! Retour aux voitures — a I'lauberge — toilette rapide, car ce soir-
la nous soupons a lI'auberge du col du Lucmanier. Repas prévu a 6 h 30, mais grace a
nos péripéties, repoussé a 20 h. Pour moi ce fut une journée magnifique avec un got
exquis d’aventure. Il parait que nous avons marché beaucoup d’heures, mais vous
savez bien que quand on aime on ne compte pas...

Christiane
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Jeudi 25 juillet : Val Cadlimo- Val Piora

Réveil difficile pour certaines, aprés la dure journée de la veille... Le chef a décidé de
rendre la journée modulable pour ménager ses troupes.

Sans pression, donc, tout le monde part le coeur léger pour cette radieuse journée,
annoncée calme en ce qui concerne la pour la météo et grandiose pour les paysages.
Nous laissons les voitures au sommet du col du Lucmanier et commengons par
longer le bord sud du lac de barrage. Nous découvrons avec stupeur un abri
souterrain pour les requérants d’asile (probablement un ancien fortin militaire) dans
des conditions pour le moins précaires ! Faut-il étre acculé par la vie pour en arriver
la! Conscients encore un peu plus de notre chance d’étre nés du c6té de I'opulence,
nous entamons avec courage et enthousiasme une montée difficile entre les
rhododendrons et les rochers, parsemée d’embiiches et presque d’escalade par
moments. La premiére heure nous voit ainsi nous élever rapidement en gardant le
torrent a notre gauche, pour rejoindre I’'entrée du val Cadlimo. La pente s’adoucit un
peu et le chef propose aux plus intrépides une montée dans le lit du torrent, rendue
possible grace aux roches plates qui accueillent les joyeux sauteurs avec
bienveillance. Les autres continuent le long d’un pierrier pour rejoindre le sentier qui
remonte tout ce vallon paisible, jusqu’au col.

Nous faisons une pause au Lago del Isra, a 2’340 m. Déja environ 500m de dénivelé
et 3h de marche dans les jambes...L.a douce montée se redresse un peu en fin de
parcours. Nous passons devant un petit lac ou s’est installé un troupeau de yacks,
dont certains se rafraichissent, carrément plongés jusqu’au ventre ! Saisissante
impression | Arsene lui trouve le nom de Yackuzzi ! La neige, tres présente au-dessus
de 2'300 m, amplifie encore cette image presque himalayenne. Pour compléter le
tout, le lago Scuro, ou le diner est prévu, est encore en partie gelé ! Nous sommes a
peine a 2’400 m.

C'est ici que le groupe se sépare : certains rentrent sagement par le méme chemin
pour éviter de rallonger cette journée au-dela de 7h, et les autres continuent par le
col Cadlimo pour plonger sur le val Piora, avec une vue absolument splendide sur une
enfilade de lacs en terrasses jusqu’au Lago Ritom en contrebas, dont la réputation de
beauté n’est plus a faire... Aprées la descente du col tres pentue, nous accédons plus
facilement au val par un sentier serpentant joyeusement entre roches, lacs et
alpages. Le lago di Tom est trop tentant : petite halte baignade pour les plus
courageux !

Nous rejoignons ensuite le petit hameau de Cadagno en traversant un grand alpage
peuplé des sonnailles assourdissantes d’'un immense troupeau de vaches. Une pause
s'impose au restaurant du coin avant de rejoindre le col de I'Uomo, en passant
devant la toute nouvelle Capanna Cadagno, du CAS, réouverte a peine 2 semaines
plus tot. La montée au col est facile, méme aprés 6h de marche, et tout le monde va
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d’un bon pas, nous fait remarquer notre chef Joseph ! Pourtant qu’il est loin ce col...
Nous le passons enfin a 2'200 m pour redescendre sur le col du Lucmanier par un
chemin terrible pour nos jambes fatiguées : des grosses pierres malmenées par les
pluies et par les 4x4. Nous arrivons ainsi au barrage et au col, aprés pres de 8h de
marche effective ! Sacrée journée...

La soirée se déroule a Aquacalda, notre point de chute, bonne adresse a tous points
de vue. Merci, Joseph, pour la découverte de ce magnifique coin de pays !

Myriam

26 juillet : Passo delle Colombe

Nous voici au dernier jour, les émotions ont été fortes. Le déjeuner se déroule dans
une ambiance détendue. Le chef a décidé de changer I'itinéraire pour alléger quelque
peu cette derniére escapade et éviter quelques petites difficultés. A 8h15, nous
partons donc pour le passo delle Colombe en direction du val Piora. Apres quelques
montées comme toujours, nous arrivons au col ou il y a un petit lac. Malgré la
température frisquette, quelques-uns se mouillent les pieds. Christiane est la seule a
se baigner toute seule au bout du lac, prés d’'un grand névé qui lui aussi a les pieds
dans 'eau...

Aprés une bonne pause et avoir grignoté un petit quelque chose, nous rebroussons
chemin jusqu’a un replat a mi-pente du col. Nous prenons ensuite un sentier de
traverse non balisé qui nous conduira vers le sud a travers les paturages, jusqu’au
sentier du passo del Sole que nous avions emprunté lundi. Aprés une bonne pause
casse-croute, nous rejoignons Aquacalda vers 13h30, apres avoir traversé la selva
secca aux senteurs de Méditerranée. La boucle est bouclée !

Nous nous préparons pour le retour au Jura et prenons un dernier verre sur la
terrasse de I'auberge, contents et heureux : la dose de montagne correspondait a un
bon cru 2013 ! Grand merci a nos hotes, la petite famille Bernasconi, trés
sympathiques.

A bientét les amis d’Ajoie et d’ailleurs ! Marguerite
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R/P Mont-Soleil 11 janvier

Chef de Course : Joseph Thierrin
Participant-e-s : André Beuchat, Ernest Cerf, Yvette Ducommun, Sabine Rérat, Ulrich
Schori, Giselle Thierrin

Initialement prévue en raquettes, cette course s’est déroulée en tenue de marche,
faute de neige en suffisance. Cependant, sur la bonne moitié du parcours, c’est dans
une bonne couche de cette denrée rare que nous avons effectué le trajet.

Partis de Mont-Soleil, nous sommes descendus jusqu’ a la Combe a la Biche que nous
avons traversée de bout en bout. Une premiére pause surprise dans le magnifique
restaurant Beau-Séjour entiérement rénové, du Cerneux-Veusil Dessus, nous a fait le
plus grand bien, et ce d’autant plus que nous connaissons la tenanciére. Deuxiéme
étape, la grimpée sur Mont-Crosin par la Combe des Fosses et les Prés Derriere.
Arrivés au restaurant Le Chalet, vers 17.30 heures, nous y avons savouré la premiere
fondue de I’'année et foi de marcheur, elle était excellente...

La troisieme partie d’un parcours tres bien étudié par le chef s’est faite de nuit par la
créte menant de Mont-Crosin a Mont-Soleil. Un quart de lune, un sentier facile,
qguelques crocs de chiens tout juste esquivés et nous voila de retour aux voitures.
Magnifique sortie en réalité dont Joseph s’est fait le spécialiste. Qu'il en soit
remercié vivement de méme que Gisele qui en avait fait la reconnaissance et dont les
détails sont toujours tres appréciés tant ils arrivent au bon moment.

Prochaine épisode les 15 et 16 février a Chasseral.

Ernest Cerf

MARCHES D’ENTRAINEMENT

Le groupe des « Jeudistes » :

Rendez-vous a Porrentruy — parking de la Colombiere — 13h30.
Marche d’environ 2h a 2h30.

Renseignement : Daniel Gerber, @ 032/466.39.05

Quant aux « Mardistes » Parking Raiffeisen - Porrentruy — 19h15.
Renseignement : Joseph Thierrin, @ 032/466.77.15

17



Mur d’escalade des Tilleuls Porrentruy
www.grimpajoie.ch

Horaire d’ouverture

Lundi 17h a 21h

Mercredi 17h a 20h

Vendredi 16h45 a 18h15

Samedi 10h a 12h

Dimanche 10h a 12h sur réservation au tél 0041 (0)79 827 45 42

Fermé pendant les vacances scolaires.

Membre du CAS

Tarifs (francs suisses) section Jura Non membre
Entrée adulte 8.- 12.-

Jeune 14 - 18 ans 6.- 8.-

Enfant (sous la responsabilité d'un parent) 5.- 5.-
Abonnements

Carte 12 entrées pour 10 (adulte/jeune) 80.-/ 60.- 120.-/ 80.-
Adulte 1 année 240.- 300.-

Jeune 14 - 18 ans 150.- 200.-
Location de matériel :

Corde, baudrier, paire de chaussons 2.- par objet 2.- par objet
Cours d'escalade enfant/adulte Voir ci-dessous

Cours d’escalade pour enfants :
info Carlos Sebastian 0041 (0)79 827 45 42 ou 032 466 38 02

Les cours d'escalade se déroulent au centre sportif des Tilleuls a Porrentruy
sous la direction de moniteurs Jeunesse & Sport. Nous prétons le matériel
d'escalade durant le premier mois et si I'enfant continue, il est conseillé de lui
acheter son propre matériel (baudrier et chaussons).
Les enfants en age de scolarité peuvent s’inscrire aux cours d’escalade. Aprés
3 mois de cours, I'éléve est invité a s’inscrire au Club Alpin Suisse Section Jura
(Fr.40.- de cotisation annuelle).
Les cours n'ont pas lieu et le mur est fermé pendant les vacances scolaires.
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Tous les enfants doivent étre au bénéfice d’'une assurance accident. Les
parents signent une décharge. Le CAS Section Jura décline toute
responsabilité en cas d’accident.

Lundi 17h a 18h30 1 fois par semaine Fr. 25.- / mois
Mercredi 17h a 18h30 2 fois par semaine Fr. 45.- / mois
Vendredi 16h45 a 18h15 3 fois par semaine Fr. 60.-/ mois
Samedi 10ha 12h Accord moniteur Fr. 10.- chaque fois

Cours d’escalade pour adultes

Horaire : lundi de 19 a 21 heures

5 fois 2 heures 5 lundis de suite

Maximum 6 participants

Prix : I’entrée plus Fr 10.- pour une séance de 2 heures.

NOUVEAU : Un cours de perfectionnement d’escalade en falaises sera
organisé les 4 et 18 mai, 8 et 22 juin 2014.

Ce cours concerne les jeunes et moins jeunes qui savent assurer en salle et
grimper en téte.

Inscriptions chez le président: Nicolas Moser @032/474.43.34 -
079/756.39.27 — nicolasmoser@bluewin.ch

La Chorale du CAS

Prochaines répétitions a 19h30
12 mars — 2 avril
Restaurant des Trois Tonneaux

Renseignements : Joseph Thierrin @ 032 466 77 15
André Caillet: @& 032/466.91.44
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Chalet LES ORDONS

Les membres qui désirent réserver la cabane doivent s'annoncer au plus vite.
Réservations: Agnés BRAHIER, Intendant: André CAILLET,
Pré-Monsieur 6, 2900 Porrentruy Rue de Tarascon 25, 2900 Porrentruy
Tél. 032 466 88 08 (le soir) Tél. 032 466 91 44 / 079 564 53 33
natel 077 407 28 36 ou ou E-mail gincaillet@bluewin.ch

E-mail : agnes.brahier@sunrise.ch

Réservations
Mars 28/29 Samuel Gerber 078 641 29 91
29/30 Scouts Moutier 078 973 69 82
Avril 4-6 Scouts St-Michel 032423 46 10
26 Nettoyages chalet 079 564 53 33
Mai 15-19 Martine Vuillaume 079 561 71 08
10 Assemblée printemps 03247443 34
25 Brigitte Gigon 079 700 26 94
Juin 15 Pique-nique section 079 756.39.27
12-13(provisoire) Aline Stehlin 078 753 85 90
Juillet 4 Chorale section 079 564.53.33
5/6 Raphaél Noirat 078 807.37.49
Octobre 18 Soirée photos 03247443 34
Novembre 2 St-Martin 079.564.53.33
Déc-janv. 31-02 Ernest Gerber 079 443.88.45

Locataires de jour :
Locataires jour et nuit :
Locataires de nuit :

Taxes de base :

Tarif de location :

membres CAS suisse :

1 jour ou soirée :

2 jours:

50.-
75.-

Chaque journée supplémentaire est facturée 25.-

Nuitées :

Classes d’école et camps jeunesse jusqu’a 16 ans: 5.-

Adulte et ados dés 12 ans : 10.-

Personnes de passage (une nuit) 15.-
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Autres utilisateurs :
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175.-
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