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COMMUNICATIONS

Message du responsable des courses :

Chers camarades clubistes, j'attends vos propositions de courses afin de planifier
I’'année a venir.

N’hésitez pas a me contacter par courriel ou par tél., si un doute subsiste sur un point
ou un autre. Vous n’avez jamais organisé une sortie? C'est I'occasion révée! A votre
niveau, proposez une simple rando d’un jour pour commencer.

Pour les habitués, chacun saura dans sa spécialité, organiser des sorties sur mesure
et aux saisons appropriées.

Le calendrier final sera soumis a I'approbation du comité avant parution.

Le club a besoin de vos idées et propositions, aussi, c’est avec plaisir que vos messages
et appels seront traités.

E-Mail . seculacamille@hotmail.fr tél: 00336 72 49 23 87 Pro: 061 827 32 81


http://www.cas-jura.ch/
mailto:nicolasmoser@bluewin.ch
mailto:agnes.brahier@ouvaton.ch
mailto:seculacamille@hotmail.fr
tel:061%20827%2032%2081

Dates a retenir en 2017 pour le 100éme.

e Rallye jurassien 30 avril 2017

o Week-end au chalet 20 et 21 mai 2017

e Courses de montagne du 100éme 1-2 ou 8-9 juillet 2017
e Soirée de gala 21 octobre 2017

e Compétition escalade 28 octobre 2017

LES PROCHAINES COURSES

Par respect pour le travail des chefs de course, veuillez respecter les
délais d’inscription. Merci.

La course des10-11 septembre, a Wivanni est annulée.

P

BALLON D’ALSACE-Lac des Neuweiher — 3-4septembre

Chef de course

Arséne PLOMB

Renseignements directement chez Arséne :

Inscriptions arspb@bluewin.ch - 079/330.18.78
Inscriptions jusqu’au 22 aodt.
RMM TOUR CHAVALLARD 10-11 SEPTEMBRE

Chef de course

Ernest FARINE

Rendez-vous

06h45 —Courgenay -Mairie

Déplacement en voiture via Martigny —Fully-
Buitonne (au dessus de Fully)

Samedi Marche : Buitonne-lac inf de Fully (1985 m) cabane
Fenestal (2450 m)
Dénivelé : +1650 m -120 m env .6h-6h30
. Cabane Fénestal-Petit —Pré-L’Etrié-Planuit-Buitonne
Dimanche

Marche :env. 6h.



mailto:arspb@bluewin.ch

Dénivelé :+200m -1600m

Logement-Repas

Cabane Fénestral (rénovée en 2014-25015) logement
+demi-pension Frs 58.00

Durée-difficulté

Itinéraire T2-T3.

Equipement

De RMM, év.batons, pique-nique midi, créeme solaire etc.....

Inscriptions

Jusqu’au JEUDI 1° septembre dernier délai
Tél :079 373 99 31 - Email : ernest.farine

RMM

ST-MARIE-AUX-MINES (Alsace) 17 SEPTEMBRE
Des Profondeurs aux Hauteurs

Organisateurs

Light : J-L.METZLER et Maryse VARRIN
Sportif : Camille SECULA et Agnés BRAHIER

Rendez-vous

6.30 a la mairie de Courgenay

Itinéraire

Belfort- Colmar-Ribeauvillé (pause-café)-Sainte Marie aux
Mines-Parc Tellure a 10H.

Durée-difficulté

Deux niveaux ; Light et Sportif.

Le matin: visite du musée des Mines et galeries.2h.Niveau
2/5 tout public. 125, Niveau light

Niveau sportif : Découverte immédiate de I’'environnement
minier, puis parcours sportif, échelle 20m, vire-tyrolienne
gérée par le guide, descente en rappel 20m, passage dans
une chatiére (4m) niveau 3/5. 3h max. 32E.

Reconnaissance faite par les organisateurs. Belle
expérience dans un environnement souterrain original. Le
matériel technique est mis a disposition par le Parc Tellure.
Prendre des vétements chauds.

Possibilité d’'informations : www.tellure.fr

Aprés-midi, niveau light : montée en voiture au lieu-dit Le
Haycot- ensuite, Les Bagenelles-par le Petit et le Grand
Brézouard, 2h30 a 3h30, dénivellé ; +200 et -300, faible
déclivité.

Niveau sportif : Départ de la rando au Parc (dans la vallée)
pour monter sur la créte du Neuenberg-Petit Brézouard-
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Grand Brézouard-Les Bagenelles. Dénivellé +700 et — 300.
Déclivité moyenne a forte par endroit. 4h30.

Personne sujette au vertige et a la claustrophobie,
s’abstenir a la descente dans les galeries.

Logement-Repas

A midi, a la fin de la visite des mines, tiré du sac et par
groupe.

Le soir ; souper a la ferme auberge de la graine Johé,
cuisine alsacienne a petits prix et grandes

portions ©.Possibilité d’acheter du Munster fermier.
Retour par le village « Le Bonhomme » avec arrét facultatif
du groupe a Kaysersberg, tour a pied « digestif », un
dernier verre de vin d’alsace (sauf pour les chauffeurs).

Equipement

Randonnée de MM, avec batons.

Inscriptions

Date limite le 11 septembre pour tous. Sur demande du
Parc Tellure pour constituer le groupe sportif pour la
descente dans les mines, la date du 1 er septembre est
souhaitée.

Jean-Luc et Camille se réservent le droit de modifier le
programme dans le cas d’'une météo défavorable.
Jean-Luc Metzger ; asc@ouvaton.ch 079 354 53 15
Camille Secula pour des renseignements sur le parcours
sportif du matin. seculacamille@hotmail.fr 0033 672 49
23 87

COURS DE SECURITE ET
SAUVETAGE EN MONTAGNE
Moutier 24-25 SEPTEMBRE

Organisation

Section Prévotoise

Inscriptions

Aupres du responsable des courses, Camille SECULA.
Au plus vite, les places étant limitées

Catégories

1 : alpinisme — 2 : escalade — 3 : colonne de secours

Contact

Camille SECULA — 0033 389 40 46 19
Seculacamille@hotmail.fr
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IMARCHES D'ENTRAINEMENT]

Le groupe des « Jeudistes » :

Rendez-vous a Porrentruy — parking de la Colombiere — 13h30.
Marche d’environ 2h a 2h30.

Renseighement : Daniel Gerber, @ 032/466.39.05

Quant aux « Mardistes » Parking Raiffeisen - Porrentruy — 19h.
Renseighement : Joseph Thierrin, @ 032/466.77.15

RECITS DES COURSES

P Mervelier-Hohe Winde 15 mai

Chef de course : Renée Balogh
Participants : José et Julien Theubet, Thérése Laissue, Christian Comment

Dimanche 15 mai

Toute I'équipe se retrouve au départ de Courgenay a 0800h. Nous nous
déplacons a Mervelier.

A 0840h, une fois équipés nous nous langons dans la pente. Les choses
sérieuses commencent dés le départ, pas le temps de chomer.

Nous mettons une petite heure pour atteindre la créte au-dessus de Mervelier.
Une petite pause et nous repartons le long de la créte en passant par la ferme
Rotmatt, puis nous arrivons au pied du premier point de passage de cette
journée, Hohe Winde. Que nous atteignons par un ciel un peu chargé mais qui
nous permet quand méme de voir la ville de Bale et ses environs.

Apres une pause technique, Julien a quelques soucis avec ses chaussures
militaire, nous repartons sous un petit grésil.

Durant la descente de la Hohe Winde le soleil refait son apparition entre les
nuages, ce qui nous permet de profiter de la vue sur les collines de la région.
Quelques lieues plus tard nous passons au col de la Scheulte, pour nous diriger
vers le restaurant Stierenberg ol nous faisons la pause de midi tranquillement
installés sur la terrasse.

Apres s’étre rassasié nous repartons direction la ferme Rotlach, puis nous
continuons pour atteindre le sommet de la Schénenberg 1193m. De la nous
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redescendons sur la Grande Schonenberg (ou se trouve un beau bordel, un
cochon ne retrouverait pas ses petits ... !!) puis nous contournons la ferme de
la Petite Schonenberg pour arriver a la seconde ferme-maison, ou se trouve le
restaurant nouvellement refait et toujours tenu par la méme personne.
Nous nous permettons une petite pause, mais elle dura un peu plus longtemps
que prévu. Quand on est bien installé au chaud avec un bon verre ....... I
Mais comme tout a une fin, nous nous relancons dans la descente qui nous fait
passer par la ferme Le Monnat, puis devant La Melt et arriver sur les hauts de
Mervelier.
A quelque pas de I'arrivée un regroupement s'impose pour terminer cette
journée tous ensembles dans les faubourgs de Mervelier.
Une belle petite sortie de presque 6.30h de marche et 22kms ou la météo fut
plutdt clémente pour nous.

Christian

Les seniors de la section Jura du club alpin suisse en visite en Pays frangais

Jeudi 19 mai, par un temps magnifique, une quinzaine de membres du CAS
suisse ont répondu a I'invitation de Camille Secula et ont visité une toute petite
partie de la trés belle région qui entoure la commune de Bendorf.

Il s’agit d’un joli petit village alsacien de 217 habitants, construit a 548 M sur
mer. Sous la conduite de I'expérimenté Camille, la course a débuté en
direction du Rossberg 675 M, empruntant les sentiers du club vosgien,
repérables en rouge-blanc, puis en jaune. La tour panoramique offre un coup
d’ceil a360° sur La Suisse, la Forét-Noire et les Vosges. Un sentier dit « des trois
pays » serpente sur les crétes entre les vallées de Bendorf, Vieux-Ferrette et
Koestlach. Le petit chalet du Kastelberg propose une pause que la troupe
apprécie énormément. Nous n'y sommes pas les premiers venus puisque pour
des raisons stratégiques de la grande guerre, le Kronprinz Friedrich Wilhem y
a laissé la trace de son passage en 1916. Le chef nous commente une page de
I’histoire de France qui s’est passée dans ce coin de pays durant les combats
sanglants de cette période historique mouvementée.

Pensifs, nous reprenons notre périple par la forét du Rethenwald pour
retrouver la plaine agricole du Folzfeld. Merveilleuse région paysanne, bien
cultivée et certainement trés florissante.



Au retour, une petite visite de Bendorf s'impose avec les visites de la Mairie
construite en 1554 et de la chapelle dont la croix rappelle les victimes de Ia
peste de 1624.

Au domicile des époux Secula, nous sommes accueillis a bras ouverts par la
maitresse de maison qui, et ce n’est pas la premiere fois, a mis les petits plats
dans les grands en nous offrant un succulent repas. L'accueil Iégendaire
francais reste bien vivant et nous en sommes les premiers bénéficiaires.

Merci trés chaleureux a nos hotes qui sont aussi nos meilleurs amis.

En conclusion, nous dirons que cette petite région est une réplique vivante
de la grande nation frangaise pour laquelle nous avons beaucoup de respect,
nous autres helvetes qui n’avons pas connu les trois dernieres mondiales.

Les jeudistes heureux

P 22 mai Belvédeére des Vieilles Femelles

Chef de course : Alain Biétry

Participants : Ernest Cerf, Ulrich Schori, Lisbeth & André Rossé, Anne-Marie
Grimaitre, Renée Balogh, Myriame Gigon, Christian Comment, Catherine &
Jean-Pierre Prudat René loset, Brigitte Gigon, Danielle

Comme convenu, nous nous retrouvons a Courgenay pour prendre le chemin
du Noirmont ou nous avons rendez-vous avec Alain et Danielle. A Glovelier
nous prenons René loset en charge. Du Noirmont nous nous dirigeons
ensemble sur La Goule.

Le temps est au beau et les rayons du soleil filtrent déja au travers des
feuillages. Tout le monde est prét pour attaquer cette journée qui se présente
sous meilleurs hospices. Le Chef Alain, qui a emporté avec lui tout son
économat, aux fins de rassasier sa petite troupe a I’heure de la soupe, est
chargé comme un mulet.

A sa suite, nous nous engageons sur le pont traversant le Doubs a 541m et,
c’est sur larive francaise que nous le longeons au gré d’un sentier nous menant
a La Charbonniere du Haut a 636m. Ici, petite pause au cours de laquelle le
chef prépare le feu qui lui permettra de nous étaler ses talents de cuisinier a
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notre retour. La pause terminée, nous voila repartis en empruntant le sentier
en contrebas qui ameénera la petite troupe au barrage du Refrain en passant
par La Roche-aux-Chevaux a 548m.
Ici beaucoup de monde de tous horizons venu pour s’essayer a la via ferrata.
En ce qui nous concerne, nous prenons la direction des Echelles de la Mort que
nous gravissons sans trop de peine pour arriver sur un point d’observation a
657m, d’ou I'on peut admirer quelques adeptes de la via ferrata, traversant
non sans peine un pont de singe. Et puis, nous reprenons le chemin de La
Charbonniére du Haut ou nous retrouvons notre foyer rouge de belles braises
prétes a griller les saucisses, tomates et autres, ainsi qu’une bonne salade
tutifruti, qui rempliront nos estomacs et par la méme occasion, allégeront le
sac d’Alain. Ce repas fitness accompagné d’un petit rosé bien frais a I'apéro et
d’un verre de rouge au menu principal, pris dans bonne humeur, remet tout le
monde d’aplomb.
Ainsi fait, nous nous attaquons a une montée digestive trés pentue qui nous
permet d’atteindre le Belvédere des Vieilles Femelles a 818m d’ou nous
admirons cette gorge tres profonde dans laquelle le Doubs se créé son chemin.
Et puis, c’est une trés looongue descente qui nous raméne au point de départ
de cette trés belle course. Une journée magnifique ou soleil et bonne humeur
ont fait bon ménage. Un grand merci a Alain et Danielle qui nous ont fait
découvrir un des beaux coins des cétes du Doubs.
Merci aussi Alain, pour ta générosité, ton esprit de camaraderie et le verre de
I’amitié que tu nous as offert au restaurant de La Goule.

Dédé

LA CHORALE DU CAS
tisg
Prochaines répétitions ) & 9
1°¢ juillet au chalet — 14 septembre : »
Restaurant des Trois Tonneaux, 19h30 }"
Renseignements: Joseph Thierrin & 032 466 77 15
André Caillet : @ 032/466.91.44




Mur d'escalade des Tilleuls Porrentruy
www.grimpajoie.ch

Horaire d’ouverture
Lundi: 17h a 21h Mercredi : 17h a 20h Samedi: 10h a 12h
Fermé pendant les vacances scolaires

Tarifs (francs suisses) Membre CAS Non membre
Entrée adulte 8.- 12.-

Jeune 14 - 18 ans 6.- 8.-

Enfant (sous la responsabilité d'un parent) 5.- 5.-
Abonnements

Carte 12 entrées pour 10 (adulte/jeune)  80.- / 60.- 120.- / 80.-
Adulte 1 année 240.- 300.-

Jeune 14 - 18 ans 150.- 200.-
Location de matériel :

Corde, baudrier, paire de chaussons 2.- par objet 2.- par objet
Cours d'escalade enfant/adulte Voir ci-dessous

Cours d’escalade pour enfants :

Info Carlos Sebastian 0041 (0)79 827 45 42 ou 032 466 38 02

Les cours d'escalade se déroulent au centre sportif des Tilleuls a Porrentruy sous la
direction de moniteurs Jeunesse & Sport. Nous prétons le matériel d'escalade durant
le premier mois et si I'enfant continue, il est conseillé de lui acheter son propre
matériel (baudrier et chaussons) et de I'inscrire au Club Alpin section Jura.

Pour les enfants de 6 a 9 ans, un parent doit rester pour assurer et s’occuper de son
enfant les six premiers mois du cours.

Les cours n'ont pas lieu et le mur est fermé pendant les vacances scolaires.

Tous les enfants doivent étre au bénéfice d’'une assurance accident. Les parents
signent une décharge. Le CAS Section Jura décline toute responsabilité en cas
d’accident.

Lundi 17h a 18h30 1 fois par semaine Fr.25.- / mois
Mercredi 17h a 18h30 2 fois par semaine Fr.45.- / mois
Samedi 10h a 12h 3 fois par semaine Fr.60.- / mois

Cours d’escalade pour adultes :
Info : Carlos SEBASTIAN 0041 (0)79 827 45 42 ou 032/466 38 02.
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Chalet LES ORDONS

Les membres qui désirent réserver doivent s’annoncer au plus vite

Réservations: Ernest CERF
Pierre-Péquignat 8, 2950 Courgenay

De préférence par mail

cabanecasjura@hotmail.com

&032/471.25.06

Réservations :

Intendant: André CAILLET,
Rue de Tarascon 25, 2900 Porrentruy
Tél. 032 466 91 44 / 079 564 53 33

ou E-mail gincaillet@bluewin.ch

JUILLET 1 Chorale 079 299 85 07

2-3 Bonvallat Gérard 032 462 24 09

9-10 | Gerber Samuel 032 466 31 82

11/16 | Scouts St-Pierre P'truy 079 860 96 37

23-24 | Kéwin Grossenbacher 079 176 27 07

AOUT 13-14 | Bonvallat Gérard 032 462 24 09
20-21 | Julien Trémolat julien.tremolat@gmail.com

27-28 | Liane Roos 078 406 87 72

SEPTEMBRE | 3-4 | Sophie Périat 0329551261

17-18 | Sonny Chariatte 0324659901

24-25 | Erard Christopher 078 748 74 50

OCTOBRE 15 Soirée photos 079 756 39 27

NOVEMBRE 6 St-Martin 079 756 39 27

DECEMBRE 3-4 | Raphaél Strahm 078 724 59 00

11 Course du club 032 471 2506

Locataires de jour :
Locataires jour et nuit :
Locataires de nuit :

Taxes de base :
1 jour ou soirée :

Nuitées : taxe de base + 10.- par nuit dés 12 ans
Gratuit pour enfants (accompagnés) jusqu’a 12 ans

Tarif de location :

doivent uniquement les taxes de base
doivent les taxes de jour et les nuitées
doivent uniquement les nuitées a 15.-

membres CAS suisse :
50.- jour suppl.25.-

Autres utilisateurs :

150.-  jour suppl.25.-

Classes d’école et camps jeunesse : taxe de base + nuitées a 5.-
Personnes de passage (une nuit) 15.-
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