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COMMUNICATIONS

IADMISSIONS
Jean et Agnés Farine, Porrentruy (entrés en début d’année 2014)
Baume Amélie, Cornol - Sepp Benedicte, Jacqueline et Gisela, Rickenbach

Les nouveaux membres sont cordialement invités a I’assemblée
générale, selon annonce ci-dessous

ICOURS DE 1ER SECOURS|

Donné par Claudie Moser, infirmiére urgentiste et ambulanciére. Valable comme
cours de perfectionnement pour les chefs de course (aussi pour les clubistes si places
disponibles) :

Les 20 et 22 octobre de 19 a 22 heures, a la petite salle communale de Bonfol.
Dernier délai d’Inscription le vendredi 17 octobre, chez Nicolas Moser

@ 032/474.43.34 ou nicolasmoser@bluewin.ch



http://www.cas-jura.ch/
mailto:nicolasmoser@bluewin.ch
mailto:agnes.brahier@sunrise.ch
mailto:nicolasmoser@bluewin.ch

ASSEMBLEE GENERALE du 22 novembre 2014
Au restaurant de L’Aigle a Grandfontaine, a 17h.

Ordre du jour:

1) Accueil / chant

2) Liste de présence, excusés

3) PV de I'assemblée de printemps du 10 mai 2014
4) Etat des membres

5) Rapports des dicastéres et annuel

6) Comptes 2014

7) Rapport des vérificateurs des comptes
8) Budget 2015

9) Convention (mur d’escalade)

10) Elections

11) Citations a I’honorariat

12) Divers

13) Cloture et chant

19h appéritif, 19h30 repas servi en musique et soirée récréative. Les conjoints
sont les bienvenus.

Le délai d’inscription et les détails du repas et de la soirée seront mentionnés
dans le prochain bulletin.

Message du responsable des courses :

L'été se dirige doucement vers la fin, avec son lot de sorties réussies ou non. Cela
nous ramene a la préparation du calendrier 2015.

Chers camarades clubistes, j'attends vos propositions de courses afin de planifier
I’'année a venir.

N’hésitez pas a me contacter par courriel ou par tél., si un doute subsiste sur un point
ou un autre. Vous n’avez jamais organisé une sortie? C'est I'occasion révée! a votre
niveau, proposez une simple rando d’un jour pour commencer.

Pour les habitués, chacun saura dans sa spécialité, organiser des sorties sur mesure
et aux saisons appropriées.

Le calendrier final sera soumis a I'approbation du comité avant parution.

Le club a besoin de vos idées et propositions, aussi, c’est avec plaisir que vos
messages et appels seront traités.

E-Mail . seculacamille@hotmail.fr tél: 00336 72 49 23 87 Pro: 061 827 32 81


mailto:seculacamille@hotmail.fr
tel:061%20827%2032%2081

LES PROCHAINES COURSES

LES SOMMETRES 17 SEPTEMBRE

Chef de course

Jean-Louis MOIRANDAT

Rendez-vous

Cornol, 13h, restaurant du Lion d’Or

Itinéraire

Déplacement en voiture jusqu’au Noirmont
balade par les crétes des 7 ressauts (voie normale)
Parc — Col du Fou : descente 30 min

remontée par I'aréte : 3 h

Durée-difficulté

Varappe facile (3)

Equipement Souliers de marche ou chaussons, baudrier, dégaines, casque
.. Jusqu’au samedi 13.9 J.-L Moirandat 2047 Charmoille
Inscriptions . . . .
jean-louis.moirandat@bluewin.ch
\ /1 DAUBENHORN/GEMMI 20/21 SEPTEMBRE

Chef de course

Nicolas MOSER

Rendez-vous

Mairie de Courgenay Sh

Déplacement en voiture a Loeche-les-Bains par le Létschberg
(25.- par voiture et trajet). Parking au pied du télécabine de la

Samedi Gemmi (1402 m). Montée a pied a I’'hotel Wildstrubel (2314
m) 2 hdeT2
Via ferrata du Daubenhorn (6h) cotée difficile mais en fait
. surtout trés longue (1000 m de dénivelé positif). Descente du
Dimanche

Daubenhorn (2942 m) a la Gemmi puis a Loéche-les-Bains.
Retour en voiture par le méme chemin.

Durée-difficulté

VF difficile et longue

Logement-Repas

Nuit et demi-pension a I’h6tel Wildstrubel a la Gemmi.
Pique-nique samedi et dimanche midi.

Equipement de via ferrata et casque, sangle de repos, gants

Equipement pour ceux qui le désirent, souliers de montagne
Chez Nicolas 032 474 43 34 ou 079 756 39 27,
L. nicolasmoser@bluewin.ch. Jusqu’au 14 septembre . En cas
Inscriptions

de météo incertaine, la course est remplacée par une via
ferrata assez difficile dans le Jura (Les échelles de la mort).
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LAC TAILLERES 27/28 SEPTEMBRE

Chef de course

Ulrich SCHORI

Rendez-vous

8h, mairie de courgenay

Déplacement en voiture a Fleurier.
Ensuite La petite Charboniére —Les Sorbiers —Au

Samedi Moulin du lac-La Brévine.
639 m de montée — 336 m de descente. 4h. 30.
. La Brévine — Combe de Roumaillard —Couvet — Fleurier.
Dimanche

276 m de montée - 579 m de descente. 5h.

Durée-difficulté

Pas de difficulté.

Logement-Repas

Nuitée et repas du soir + déj. A la halle Omnisport La
Brévine. Frs. 45.-

Prenez un sac a puce ou un sac de couchage.

Les affaires pour la nuit peuvent rester dans la voiture.
Repas de midi tirés du sac.

Equipement De rando
e Jusqu‘au 15 septembre. Tel. 032/462.23.28 ou
Inscriptions . . .
ulrich.schori@romandie.com
€ WIWANNI 27/28 SEPTEMBRE

Chef de course

Nicolas MOSER

Rendez-vous

mairie de Courgenay 05h

Déplacement et montée en voiture jusqu’a Grieslager au
dessus d’Ausserberg (compter 3h30 par le Lotschberg).
Montée a pied jusqu’a la Wiwanni Hiitte www.wiwanni.ch

Samedi puis au pied des voies (1h30). Escalade longues voies de 5 a 6
longueurs de corde de 5a a 5c voir plus pour ceux qui le
désirent. Bon rocher calcaire et excellent équipement.

. Idem ou jardin d’escalade de 5a a 7c. Retour en voiture par

Dimanche

le Lotschberg, arrivée a Courgenay vers 21 h.

Durée-difficulté

Escalade plaisir 5a a 5c ou plus Savoir assurer au relais,
grimper en téte et descendre en rappel

Logement-Repas

Wiwanni Hiitte demi-pension et dortoir 60.-. Pique-nique
samedi et dimanche a midi. Létschberg 25.- par voiture
simple course.



http://www.wiwanni.ch/

Equipement d’escalade complet, souliers de marche ou

Equipement bonnes baskets.
Inscription chez Nicolas 032 474 43 34 ou 079 756 39 27
i nicolasmoser@bluewin.ch  Jusqu’au 14 septembre En cas
Inscriptions fei . . -
de météo incertaine, la course est remplacée par une sortie
escalade en falaise dans le Jura ou en salle.
P CHASSERAL 5 OCTOBRE

Cheffe de course

Hélene FIMA

Rendez-vous

Devant la gare de Bienne a 8h20.

Itinéraire

En train de Bienne a Villeret (départ du train a 8h49). A
Villeret (740 m), montée par la Combe-Grede, Pré aux Auges
(1277 m), Hotel Chasseral (1548 m).

Descente par Nods (885 m), Bas-de-la-Praye (801 m), Pilouvi-
Cote de Chavannes, La Neuveville (433 m). Retour a Bienne
par le train.

Durée-difficulté

T2, N800 m, 41,1100 m. Montée env. 2h30, descente env. 3h.

Repas Tiré du sac
Equipement Bonnes chaussures
Jenverrai un email a tous les participants une semaine avant,
afin que ceux qui partent de Courgenay puissent s’organiser
Remarques pour partir ensemble.
Billets de train (CHF 16.60 sans demi-tarif).
Possibilité de laisser les voitures a la gare de Bienne.
. Jusqu’au 26 septembre : helene.fima@gmail.com,
Inscriptions q P @sg

076 231 65 86.

FRANCHES MONTAGNES 12 OCTOBRE

Cheffe de course

Yvette DUCOMMUN

Rendez-vous

8h, mairie de courgenay

Itinéraire

Saignelégier, Goumois, Le Theusseret, La Goule, Le Bief
d’Etoz, Le Noirmont.

Durée-difficulté

5h-5h30, dénivellé : {, 450m. TN450m.
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Repas Tiré du sac
Equipement De randonnée, batons conseillés

. Jusqu’au 10 octobre @ 078/720.63.44 ou
Inscriptions

yvrina.ducalbi@bluewin.ch

==
Q»r)“

SOIREE PHOTOS 18 OCTOBRE

Organisation

Comité

Rendez-vous

Au chalet, 17h

Beamer Sera a disposition

Repas Fondue, café : 15.- (desserts maison bienvenus !)
L Jusqu’au 16 octobre chez Nicolas : 032/474.43.34

Inscriptions

nicolasmoser@bluewin.ch
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SAINT MARTIN 2 NOVEMBRE

Rendez-vous

9h, parking des Rangiers. Marche d’environ 2h dans les
environs. Rendez-vous a midi au chalet pour les non-
marcheurs

Repas

De St-Martin, env. 35.-

Inscriptions

Jusqu’au 28 octobre chez Maryse : 032/471.22.29
mdvarrin@gmail.com

LE ROSSBERG une classique des Vosges 9 NOVEMBRE

Chef de course

Bernard MOULIN

Rendez-vous

Champ de Foire, Delle 8h.

Itinéraire

Masevaux, Eichbourg, Rocher du Corbeau, Le Rossberg (cote
1137) direction est : Rosenbrand, col du Hundsriick (cote 761)
Descente sur Bourbach le Haut, col du Schirm, le Gros Chéne,
Masevaux.

Durée-difficulté

5-5h30- 1701 (718

Repas

Restaurant « La Fourmi » au col du Hundsriick
26 € y compris boissons et café !

Inscriptions

Jusqu’au 2 novembre @ 0033 3 84 36 02 95
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RECITS DES COURSES

VF Farinet 10/11 mai

Chef de course : Camille SECULA

Départ a 7heures de Courgenay, pour Agnes, Camille, Jean-Claude et Emilie

Apres 3 heures de route, le petite groupe arrive enfin a Champéry, non sans avoir eu quelques
incidents lors du voyage, notamment la chute d’une scootériste devant la voiture a Bienne.
Cette jeune fille que nous suivions déja depuis quelques kilomeétres avait de nombreuses
difficultés a gérer son scooter, qui décidemment avait décidé de zigzaguer, mais c’est
lorsqu’elle a finalement voulu quitter la route principale que le virage lui a fatal. Mais c’était
sans compter sur nos deux bons samaritains, Camille et Jean-Claude, qui se sont précipités
hors de la voiture pour I'aider. Ce ne ft finalement rien de grave, simplement un peu de téle
froissée pour cette fille qui se rendait a son cours de conduite.

La premiére journée se passe sans encombres avec la réalisation de la Via Ferrata de
Champéry, un rapide pique-nique au sommet, puis la redescente par la galerie Défago. Le petit
groupe prend ensuite la direction de Saillon pour prendre possession du dortoir, qui était
finalement une grande chambre des plus confortable. Au vu de I'heure et du temps a
disposition, les « vieux » du groupe décide de se diriger vers les bains de Saillon pour se
détendre les muscles. Pendant que la jeune profite de ce moment de calme pour se reposer.

Apres le souper, il ft décidé de se rendre dans le vieux Saillon pour une petite marche de
digestion. La balade commence par un rapide tour de I'église et la visite des jardins médiévaux,
tout cela bien évidemment dans la nuit, avant d’emprunter, par curiosité, un chemin montant
dans la verdure.

Aprés une dizaine de minutes de marche, a la lumiére de nuit, nous atteignons la tour de
I’'ancien chateau de Saillon. Nous en profitons donc pour monter et profiter de la vue. Les
escaliers ne sont pas sans difficulté, en effet, certainement en manque de luminosité, Camille
ne manque pas, a deux reprises et au méme endroit, de se cogner la téte.

Eric et son ami Filomeno, Samuel et Anne-Valérie, Héléne et Christophe nous rejoignent le
dimanche pour réaliser la Via Ferrata de Saillon.

Apres une rapide explication des bases de la sécurité par Camille, le groupe se dirige vers la
Via. Les deux premiéres parties, magnifiques, se déroulent sans encombres. Arrivés au départ
de la troisieme partie, indiquée comme tres difficile et aérienne, Christophe, Emilie et Jean-
Claude attendent patiemment que le groupe les précédant et ayant beaucoup de difficulté,
décident d’avancer, mais aprés 30 minutes, il est finalement décidé de quitter la Via Ferrata
pour rejoindre le groupe. C’'est donc tous ensemble que nous redescendons vers Saillon.

Apres un rapide arrét pique-nique, les chauffeurs nous quittent pour aller récupérer les
voitures tandis que le reste du groupe se dirige vers une terrasse de restaurant pour un verre
bien mérité. Au moment de s’installer, un hélicoptere d’Air Glacier survole la plaine en-
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dessous de la Via Ferrata. Camille qui nous rejoint quelques minutes plus tard, confirme qu’en
récupérant la voiture, il a pu voir I'hélicoptére se diriger vers la Via. C'est en repartant
quelques minutes plus tard que nous avons confirmation que la dame bloquée dans la partie 3
a été secoure par Air Glaciers puisque nous la croisons se baladant seule dans Saillon avec son
matériel sous le bras. Les deux véhicules rentrent donc pour le Jura, non sans un dernier
incident pour Camille, qui a la malchance de suivre une voiture « qui danse la java sur
I'autoroute », pour citer ses paroles. Merci a lui pour I'organisation de ce magnifique week-
end. Emilie

P Raimeux, 18 mai
Chef de course : André Rossé

Participants : Nesty et Marie-Thé, Lisbeth, André B, Alain, Brigitte, Myriam, Yvette, Renée,
Raymonde, Joseph, Jean-Francgois, Ulrich

Belle matinée pour retrouver des amis et partager une journée de marche dans notre belle
région.
Aujourd’hui, Dédé a choisi une marche bien connue de ceux qui aiment en découdre avec le
dénivelé. Nous avons tous besoin d’entrainement, donc... Allons-y | Dés le départ, vers la
Charbonniére, le ton est donné : ¢a monte sec, trés sec. Qu’a cela ne tienne, il en faut plus
pour faire taire notre petite troupe, déja bien réveillée. Les groupes se forment, d’aprés la
forme, justement, et ce ne sont pas forcément les ainés qui sont derriére, n’est-ce pas Nesty ?
Tout va bien, mais ¢a ne monte qu’une fois, sur 800m de dénivelé... Les amateurs savent que
ce nest pas rien. Une petite pause par-ci par-la, de quoi s’hydrater et se maintenir au top sans
dope..., et le groupe arrive au sommet rapidement, d’apres notre chef, sGrement motivé par
I"alléchant repas promis aux participants du jour sur le bulletin du club. En effet, ce dimanche-
la, la gardienne de la cabane du Club Montagne Jura a préparé des vol-au-vent maison dont
nous garderons longtemps le délicieux souvenir... Pour I'occasion, Marie-Thé et Lisbeth nous
rejoignent en voiture. Nous sommes trés nombreux en ce jour au sommet du Raimeux, car se
dispute une manche de lutte suisse. Nous autres dames voyons passer avec plaisir quelques
athletes taillés comme des dieux de I'Olympe... Apres ces desserts-la et les autres, il faut bien
songer a redescendre, car le temps passe vite entre amis. Nous filons rapidement vers la
vallée en passant tout prés de Rebeuvelier pour reprendre les voitures et partager le dernier
verre sur une terrasse accueillante, avant de nous dire au revoir. Merci a notre chef Dédé, qui
a su comme d’habitude, mener la troupe dans la bonne humeur et les bons mots.

Myriam



Semaine clubistique Tour du Cervin 21 - 26 juillet 2014

Chef de course Ernest Cerf

Guide Rémy de Vos

Transporteur Jacques

Participants Renée Balogh, Christiane Beucler, Antoine Beureux, Alain Biétry,

Christophe Bregnard, Béatrice Chavanne, Raymonde Dominé, Marguerite Gogniat, Marie-José
Jecker, Louis Joye, Mélanie Mergay, Nicolas Moser, Arsene Plomb, Sabine Rérat, Philippe
Rondez, André Rossé, Rosemarie Studer, Gisele et Joseph Thierrin.

21 juillet

Moiry - Arrola

Partis de différents endroits, tous les participants y c. notre guide Rémy se retrouvent au
barrage de Moiry, départ de la semaine. Si nous devons déplorer les absences de Myriam et
José qui ont d{ renoncer pour raisons de santé, nous avons par contre le plaisir d’accueillir
Marie-Jo Jecker qui était sur le banc des remplagants.

Le temps est plus que maussade mais I'ambiance et la bonne humeur sont déja au rendez-
vous. Le temps de boire un jus au restaurant et de s’équiper en conséquence, nous voila partis
pour ce périple de 6 jours autour du Cervin, il est 10.15 h! Nous prenons la direction de
I'alpage de Moiry ol une premiére halte est faite pour alléger la tenue et avaler quelques
amandes, chocolat ou autres. Cependant, les cieux qui ne sont pas en manque d’eau ne
facilitent pas le choix idéal de la tenue. Nous continuons notre chemin en prenant de l'altitude
pour arriver au niveau du lac Autannes. Pas grand monde sur les sentiers si ce n’est quelques
courageux pelerins qui comme nous, aiment la montagne. Aprés un dernier raidillon, nous
sommes au sommet du col du Torrent a 2919 m, soit une montée de 769 m. La faim ayant pris
le pas sur la vue masquée par un épais brouillard, nous prenons notre premier repas
montagnard préparé avec go(t par notre guide Rémy. Si le temps est a la traine, nous, nous ne
le sommes pas et c’est ainsi que nous entreprenons, sans plus tarder, la descente sur I'alpage
de Cotter. En route, le soleil nous envoie un de ces rayons dont tout le monde apprécie la
chaleur, au méme titre que les fleurs qui jusqu’ici faisaient profil bas, redressant leur corolle
de toutes les couleurs, comme pour nous saluer. Par la gouille de Béplan, nous rejoignons le
Mayen de Cotter, ceci apres une descente de 759 m et, juste au moment ou la pluie mélée de
quelques flocons de neige se remet a tomber de plus belle. Le temps de monter dans le bus
qui nous attend et nous voila en route pour Arrola en passant par les Haudéres.

Arrola, Hotel du Glacier, prise des cantonnements. Ces Messieurs en gentlemens avérés
cédent les chambres d’hétel disponibles a ces dames et se contentent des dortoirs de la
dépendance. Jacques, I'assistant de Rémy qui nous suivra toute la semaine en bus, a déja
déchargé nos bagages. Une fois douché et requinqué, c’est le moment d’un premier verre pour
la soif, un deuxiéme pour I'apéro et un troisieme pour accompagner la partie de cartes. Puis,
suit le repas chaud tant attendu. Un chant pour montrer a tout le restaurant que le CAS
section Jura est bien la et c’est tantot I’heure d’aller sous la couette. Ces dames, pour certaines



ont avalé la pluie leur permettant de dormir et de ronfler a souhait, pour les autres, elles se
contenteront de boules quies. Bonne nuit et a demain ! Dédé
22 juillet

Arrola — refuge Prarayer
Dur dur le deuxieme jour : les éléments et difficultés ne nous épargneront pas !

Comme ce sera |’habitude plus ou moins toute la semaine, le déjeuner a lieu a 6.30 h et le
départ a 7.30h. Ce jour, nous commengons par environ 2 km en minibus car la journée sera
déja assez longue comme cela. Il pleuvine et c’est a 8 heures que la marche commence, adieu
Arrola ! Quelques parapluies s'ouvrent de temps en temps, I'ambiance est bonne et le ciel
bien bas... La montée s’avére gentille en direction du haut glacier d’Arrola et petit a petit mais
bien sérieusement, la pluie s’affirme. Le chemin devient sentier et puis aprés une heure,
devient interdit aux randonneurs, probablement a cause d’un éboulement passé, ce qui nous
contraint a passer par-dessus un verrou, en remontant partiellement en direction du Plan
Berthol, jusqu’a I'altitude de 2560 m, avant de redescendre dans la vallée et reprendre notre
cheminement en direction du glacier que I'on atteint vers 10.30 h. Il tire une langue un peu...
beaucoup... chargée de blocs et de gravats ce glacier ! Mais plus on monte, plus il devient
majestueux et large avec ses moraines latérales et médianes. Il est temps de le traverser,
toujours sous la pluie. Pour cela on enfile les crampons que I'on enlévera peu de temps apreés
en arrivant sur la neige en rive ouest ol nous nous sommes encordés. Puis nous attaquons la
derniére montée en direction du sud-ouest, jusqu’au col Collon a 3069 m, atteint vers 13.30 h.
La pluie qui a déja atteint la plante des pieds de certains ou le bas de la cambrure du dos chez
d’autres, nous a enfin délaissés juste avant d’entrer en Italie, comme si elle voulait rester en
Helvétie. Le scientifique dira que c’est normal avec la situation de pluie par vent du nord :
jusqu’au col, les nuages devaient monter, se refroidir, se sursaturer en eau et naturellement
régurgiter toute cette eau de trop. Mais a partir du col, I'air s’engouffre vers le Val d’Aoste en
se réchauffant tout de suite, c’est le foehn du nord et il ne pleut plus. La descente n’est pas
piquée des vers, a travers un long névé truffé de piéges (n’est-ce pas Renée Giséle et
Raymonde ?). A 15.00h on arrive enfin au refuge A.Nacamuli qui nous accueille a bras ouverts
et nous permet de déballer notre pique-nique. Au menu : riz avec petits légumes crus, miettes
de thon, fromage tendre, puis cake au fruits confits et chocolat. Merci notre guide-cuistot ! Ce
ravigote pour la descente entamée a 16.00h, formidable en une nature d’abord trés minérale,
puis au travers de paturages bien verts et ensuite par une forét en forte pente, pour arriver a
18.30 h au gite de Prarayer, altitude 2000m, un petit hotel de montagne tout en bois, posé sur
un petit promontoire mi- herbeux, mi- boisé a I'extrémité amont d’un petit lac de barrage,
bien charmant sous un timide rayon de soleil. Certains s’occupent tout d’abord de la douche
interne, tandis que d’autres préferent le savon en priorité. Le repas du soir sera servi a 19.30
h : soupe aux tortellinis fusini aux tomates, tranches d’aubergines poélées avec mozzarellas et
sauce tomates, tranches de poulets a la creme et dessert. Pas de probleme d’ingurgiter tout ¢a
apres les calories dépensées durant cette belle journée, un peu arrosée tout de méme. Que le
temps passe vite ! Joseph
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23 juillet

Refuge de Prarayer au refuge de Barmasse par le vallon de Valcornera.

Des potron-minet apres une bonne nuit au refuge Prarayer et un copieux petit déjeuner, la
caravane se met en route pour I'étape du jour. Avant cela, il a fallu retrouver les lunettes de
Raymonde qu’elle croyait avoir oubliées a Arolla, mais qu’elle avait posées a c6té de son sac.
De méme les semelles orthopédiques de Raymonde ont réapparu mystérieusement.
Heureusement, car elles serviront plus tard a caler la fenétre du dortoir pour I'aération.

Nous remontons le Valcornera sauvage et fleuri sans rencontrer ame qui vive, sauf quatre
frangais qui font le méme tour que nous. Le temps s’est un peu amélioré, il ne pleut pas et
nous commengons la longue montée vers le col de Valcornera mille métres plus haut. Gisela a
renoncé a I'étape du jour vu le caractere aérien et un peu engagé. En effet nous abordons une
partie de gros blocs et petites falaises, équipées comme une via ferrata. Un long pierrier trés
pentu méne au col que nous atteignons 4 h plus tard. Nous découvrons toute une série de
petits lacs de montagne bleus turquoises.

C'est la que les difficultés réelles commencent, il faut d’abord désescalader le long de la falaise
qui est aussi équipée d’une corde. Arséne en profite pour montrer a Mélanie comment
revisser un spit défait. Plus bas nous devons nous engager sur un névé trés pentu et long. La
partie la plus difficile est sécurisée par Rémy qui y a mis une main courante. La descente par la
suite se passe sans encombre, certains en glissant sur les pieds et d’autres sur le derriére.

Pique-nique a midi au refuge Perucca-Vuillermoz puis commence la longue descente vers le
refuge de Barmasse au bord du lac de Tsignanaz. La descente se termine au bord de la
rétention de Tsignanaz. Ce lac a une petite ile en forme de poisson et une chapelle au bord.
Premiéres gouttes a I'arrivée au refuge puis trombes d’eau le soir et toute la nuit.

Arséne et Alain s’installent dans les fauteuils du refuge, biére a la main et I'un torse nu. Jeux de
cartes, apéro, souper magnifique, parties de fou rires et chants (il n’y a qu’une autre personne
au refuge). Arséne nous initie aux cafés valdotains. Pendant ce temps, le ciel continue de
déverser des trombes d’eau toute la nuit.

Ah, encore ceci : quelle chance on a eu avec le temps ! Nicolas

24 juillet

De Barmasse a Gandegg

Apres avoir passé une bonne nuit réparatrice au refuge Barmasse, c’est dans la gaité et la
bonne humeur que le groupe prend le chemin d’un bon pas habituel, par un temps couvert. Il
est 07.40h lorsque nous descendons a Valtournanche par un tres joli chemin qu’empruntaient
jadis les habitants de la région, et avons la chance d’admirer au passage un, puis deux chamois.
Apres une petite pause-café au bar du coin, le bus postal nous emmeéne a Breuil Cervinia par
une jolie route en lacets, parmi les mélezes et les alpages fleuris, nous conduisant a la station
du téléphérique. Celui-ci nous transporte a Plan-Maison, a 2545 m . Il est 11.00h.

C’est alors que nous entamons le sentier en direction du Col Theodul culminant a 3317 m. La
montée se fait lentement et bient6t, nous marchons dans une bonne couche de neige, en
empruntant les pas de notre guide, a un rythme modéré, les plus forts portant les sacs des plus
agés. Merci aux trois volontaires. Il est 13.45 h lorsque nous parvenons au col. Moment de
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vives congratulations, tres riche en émotions. Nous prenons la pause pique-nique sur la
terrasse du restaurant et nous avons la chance d’avoir quelques éclaircies de soleil qui nous
réchauffe. Entre les passages nuageux nous admirons les paysages et les sommets
environnants qui sont un peu dans la brume. Nous entendons et observons les coulées de
neige (avalanches) sur le versant d’en face.

Vers 15.00 h nous nous équipons et organisons les cordées puis nous entamons la jolie et
agréable descente dans la neige du glacier, en pente douce d’environ 1 h 30. Trés joli coup
d’ceil sur les 5 cordées qui se suivent en distances égales. Chacun apprécie cette tres belle
expérience et, c’est tous en forme que nous parvenons a la Gandegg-hiitte a 3030 m ol nous
passerons la nuit.

Jusque-la, toujours pas de Cervin en vue ! Existe-t-il vraiment? Sommes-nous sur le bon
parcours ? Mais apres le souper, miracle, le soleil fait son apparition et nous I'apercevons
enfin entre les passages nuageux. C'est sur cette note encourageante que chacun se prépare a
une nuit paisible et reposante. Antoine

25 juillet

Gandegghiitte — Zermatt

Apres 4 jours de grisaille ou le brouillard le disputait a la pluie, enfin le soleil est la. A 06h00,
nous le regardons se lever, découpant les montagnes en ombres chinoises sur fond orangé et
teintant les sommets de rose. Instants magiques ou les vallées sortent lentement de I'ombre
et ol les sommets s’illuminent peu a peu. Instants de plénitude ol rien d’autre n’existe que
cette beauté offerte a tous. Ce ne sont pas moins de 38 sommets de plus de 4000 m qui
entourent Zermatt et qu’on appelle la Couronne impériale. Nous en énumérons certains, le
Breithorn juste au-dessus en levant les yeux, 13, il doit y avoir le Castor et Pollux, le Liskam, au
fonds le massif du Mont-Rose et la pointe Dufour, de I'autre c6té, le Dom, I’Alphubel, I’Allalin,
au loin le Rimpfirschhorn et le Strahlhorn, sommets qui évoquent des souvenirs d’ascension
pour quelques-uns d’entre nous. N’oublions pas les géants, le Weisshorn, la Dent Blanche, et
LUI, enfin, l'invisible, le caché, autour duquel nous tournons depuis 4 jours : la majestueuse et
mythique pyramide du Cervin, toute saupoudrée de blanc, spectacle grandiose dont je ne me
lasse jamais tant il dégage de forces. Devant nous I'aréte Hornli, je pense a Whymper, ce
pionnier et a ceux de la section qui I'ont gravie..

Et puis, il faut reprendre contact avec le programme du jour. P’'tit déj., les sacs, dans 15
minutes on part... Attention, le givre a saupoudré le bois de la terrasse, ¢a glisse peut-étre sur
les rochers aussi. Ce n’est pas moins une descente de 960 m qui nous attend jusqu’a Zermatt.
En peu de temps, nous atteignons la station intermédiaire Trockener Steg (qui méne au Petit
Cervin). Nous arrivons au moment ou plusieurs milliers de participants vont prendre le départ
pour une course d’orientation !l Y en a partout, ¢a court dans tous les coins, attention,
poussez-vous...laissez passer ! Quel physique ! Aprés quelques efforts nous atteignons
Schwarzsee. Pause sur une terrasse, qu’est-ce qu’il fait bon au soleil. Nous entamons la
descente vers Zermatt via le petit lac avec sa jolie chapelle — Stafel-Zmutt, petit hameau de
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maisons traditionnelles se nichant depuis plus de 500 ans au milieu des paturages alpins a
1936 m d’altitude. Pique-nique dans le paturage et café biere au resto. La derniere descente
s’amorce vers Zermatt, parsemée de fleurs multicolores. C'est le retour vers la civilisation, la
foule, le bruit... Nous trouvons I'hétel Schweizerhof 4**** supérieur, excusez du peu, notre
logement du jour. Ca nous change de la Gandegghiitte ou le lavabo est une bassine a
I'extérieur et ou on a I'impression que les dents vont tomber, tellement I'eau y est froide...
Nicolas me glissait a I'oreille : « t’as déja foulé la moquette d’un 4 étoiles avec des chaussures
de marche crottées ? Moi pas ! ». Accueil trés chaleureux d’ailleurs de tout le personnel de
I’hotel. Puis soirée sympa autour d’un bon repas commun a la Barrique avec beaucoup de rires
et de bonne humeur comme tout au long de la semaine. Renée

26 juillet

Zermatt — Taschalp

Cette derniére journée qui s’annongait, d’aprés le programme, tres alléchante, restera une
journée tranquille, sous la pluie et le brouillard mais malgré tout avec son apothéose.

Vu le temps annoncé, grasse matinée et petit déjeuner a 07.00 h. C'est au milieu d’une salle a
manger remplie de Japonnais que nous prenons notre petit-déjeuner de luxe avec son
buffet****+, Aprés une petite réunion dans le salon de I’'h6tel, nous décidons de partir a 09.00
h pour une petite ballade a travers une forét de mélézes jusqu’a Findeln a 2'051 m. Apres 1
1/2h de marche sous la pluie nous découvrons un pittoresque petit village et un trés
sympathique restaurant (Findlerhof). N’ayant aucune vue des alentours, la patronne distribue
a chacun/e une carte postale (pas béte la dame !) petit geste trés apprécié. A 12.40 h nous
sommes de retour a I'hétel, trempés. Mais, grande surprise, le personnel nous accorde la
permission d’entrer dans le salon de I'hétel, de s’y installer et de pique-niquer. Il faut le faire.
Ce qu’a fait cet hotel est tout simplement « spitze ». Le refuge du Teodule pourrait en prendre
une bonne legon. A 13.45h, le plus gros de la petite troupe se remet en route a pied pour
Tasch. Quatre préféreront prendre le train. C'est a 15.00 h que nous retrouvons Jacques notre
porteur, et Annik Joye notre taxi, sur le quai de la gare pour le chargement et le transfert au
parking des voitures. A Sierre, nous laissons Gisele et Joseph et c’est a Chateauneuf que tout le
monde se quitte, enchanté malgré tout de cette belle semaine d’amitié, de souvenirs et si
bien arrosée...

Merci Nesty, Rémy et Jacques. Louis

Tour du Cervin 2014

Photos : Nicolas Moser
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Mur d'escalade des Tilleuls Porrentruy
www.grimpajoie.ch

Horaire d’ouverture

Lundi 17h a 21h

Mercredi 17h a 20h

Vendredi 16h45 3 18h15

Samedi 10h a 12h

Dimanche 10h a 12h sur réservation au tél 0041 (0)79 827 45 42

Fermé pendant les vacances scolaires.

Membre du CAS

Tarifs (francs suisses) section Jura Non membre
Entrée adulte 8.- 12.-

Jeune 14 - 18 ans 6.- 8.-

Enfant (sous la responsabilité d'un parent) 5.- 5.-
Abonnements

Carte 12 entrées pour 10 (adulte/jeune)  80.- / 60.- 120.- / 80.-
Adulte 1 année 240.- 300.-

Jeune 14 - 18 ans 150.- 200.-
Location de matériel :

Corde, baudrier, paire de chaussons 2.- par objet 2.- par objet
Cours d'escalade enfant/adulte Voir ci-dessous

Cours d’escalade pour enfants :

info Carlos Sebastian 0041 (0)79 827 45 42 ou 032 466 38 02

Les cours d'escalade se déroulent au centre sportif des Tilleuls a Porrentruy sous la
direction de moniteurs Jeunesse & Sport. Nous prétons le matériel d'escalade durant
le premier mois et si I'enfant continue, il est conseillé de lui acheter son propre
matériel (baudrier et chaussons).

Les enfants en age de scolarité peuvent s’inscrire aux cours d’escalade. Apres 3 mois
de cours, I'éléve est invité a s’inscrire au Club Alpin Suisse Section Jura (Fr.40.- de
cotisation annuelle).

Les cours n'ont pas lieu et le mur est fermé pendant les vacances scolaires.

Tous les enfants doivent étre au bénéfice d’'une assurance accident. Les parents
sighent une décharge. Le CAS Section Jura décline toute responsabilité en cas
d’accident.
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Lundi 17h a 18h30 1 fois par semaine Fr. 25.- / mois

Mercredi 17h a 18h30 2 fois par semaine Fr. 45.- / mois
Vendredi 16h45 a 18h15 3 fois par semaine Fr. 60.-/ mois
Samedi 10h a 12h Accord moniteur Fr. 10.- chaque fois

Cours d’escalade pour adultes

Horaire : lundi de 19 a 21 heures

5 fois 2 heures 5 lundis de suite

Maximum 6 participants

Prix : I'entrée plus Fr 10.- pour une séance de 2 heures.

NOUVEAU : Un cours de perfectionnement d’escalade en falaises sera organisé les 4
et 18 mai, 8 et 22 juin 2014.

Ce cours concerne les jeunes et moins jeunes qui savent assurer en salle et grimper
en téte.

Inscriptions chez le président : Nicolas Moser @032/474.43.34 — 079/756.39.27 —
nicolasmoser@bluewin.ch

La: choale du CAS

iy
Prochaines répétitions a 19h30 f* ! ﬁ
10 septembre, 22 octobre, 12 et 19 novembre '§’ Y q | J
Restaurant des Trois Tonneaux ’\ﬁ” f
Renseignements : Joseph Thierrin @& 032 466 77 15

André Caillet: @& 032/466.91.44
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Chalet LES ORDONS

Les membres qui désirent réserver, doivent s’annoncer au plus vite

Intendant: André CAILLET,

Rue de Tarascon 25, 2900 Porrentruy
Tél. 032 466 91 44 / 079 564 53 33
ou E-mail gincaillet@bluewin.ch

Réservations: Agnes BRAHIER,
Pré-Monsieur 6, 2900 Porrentruy
Tél. 032 466 88 08 (le soir)

natel 077 407 28 36 ou

E-mail : agnes.brahier@sunrise.ch

Réservations :

Septembre 5 VIFIAN Gervaise et Roland 032 462 32 78
6-7 | TREMOLAT Julien 078 911 32 19

13-14 | MELLY Greg 079 580 53 82

18-21 | SCHMITT Thierry 03.88.80.55.87

28 GERBER Roland 032 466 47 14

Octobre 12 CERF Ernest 079 654.76.92
18 Soirée photos 032474 43 34

25-26 | HOUTIET Willy 032 484 90 85

Novembre 2 St-Martin 079.564.53.33
Décembre 19-21 | CHOFFAT Simon 078 637 41 90
Déc-janv 31-02 | GERBER Ernest 079 443.88.45

Tarif de location :

doivent uniquement les taxes de base
doivent les taxes de jour et les nuitées
doivent uniquement les nuitées a 15.-

Locataires de jour :
Locataires jour et nuit :
Locataires de nuit :
Autres utilisateurs :

Taxes de base : membres CAS suisse :

1 jour ou soirée : 50.- 150.-
2 jours: 75.- 175.-
Chaque journée supplémentaire est facturée 25.-

Nuitées :

Classes d’école et camps jeunesse jusqu’a 16 ans: 5.-
Adulte et ados des 12 ans : 10.-
Personnes de passage (une nuit) 15.-
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